
			    Développez vos compétences
			    Élargissez vos perspectives
			    Donnez du sens à votre engagement

L’Université de Pau et des Pays de l’Adour
vous accompagne
dans l’évolution de vos pratiques

5 formations diplômantes
• Ancrées dans les réalités du terrain

• Compatibles avec une activité professionnelle

• Dispensées par des universitaires et des professionnels

pour les acteurs du secteur
de la santé sociale et médico-sociale,
du management et de la coordination 



#1

Diplôme Universitaire 
SAMPRE
Santé mentale, de psychiatrie
et de rétablissement
Inclure et accompagner autrement

		  Professionnels du sanitaire, social, médico-social, 		

		  élus, usagers et chercheurs

 
		  Une formation pour comprendre les					  
		  nouveaux paradigmes du rétablissement 	
		  et de l’inclusion, et renforcer une 
		  approche	 collaborative entre 					   
		  professionnels, usagers et institutions
		

		  Inscription avant le 1er décembre

		  Début de la formation 2026

		  3 jours par mois pendant 7 mois



#2

Diplôme Universitaire 
Éthique soignante
Donner du sens à la pratique soignante

		  Professionnels de santé et du social 								      

		  accompagnant des personnes vulnérables

 
		  Développez une réflexion éthique solide 		
		  pour éclairer vos décisions et redonner 		
		  du sens à votre pratique quotidienne 			 
		  auprès des patients

		  Inscription avant le 1er décembre

		  Début de la formation 2026

		  2 à 3 jours par mois pendant 6 mois



#3

Diplôme Universitaire
1000 premiers jours de vie
Agir dès les premiers jours pour l’avenir des enfants

		  Professionnels de santé, du médico-social, de la 		

		  petite enfance et acteurs territoriaux

 
		  Maîtrisez les enjeux des 1000 premiers 			
		  jours pour construire, avec les acteurs du 	
		  territoire, des parcours précoces 						    
		  favorisant l’épanouissement et l’égalité 		
		  des enfants

		  Inscription avant le 1er décembre

		  Début de la formation 2026

		  2 à 3 jours par mois pendant 10 mois



#4

Diplôme Universitaire 
Qualité des pratiques et 
des parcours de soins et 
d’accompagnement
Construisez les parcours de soins de demain

		  Professionnels du sanitaire, social et médico-social 	

		  souhaitant évoluer vers la coordination ou les 			 

		  métiers de la qualité

 

		  Apprenez à évaluer, coordonner et 				      
      améliorer les parcours de soins pour 				  
		  garantir des accompagnements fluides 		
	  	 et centrés sur la qualité de vie des usagers

		  Inscription avant le 1er décembre

		  Début de la formation 2026

		  2 jours par mois pendant 9 mois



#5

Diplôme Universitaire 
Qualité de vie et des 
relations au travail
Faites du bien-être un levier stratégique

		  Cadres, dirigeants, responsables RH, représentants 	

		  du personnel et acteurs du médico-social 					   

		  impliqués dans la gestion du travail et du dialogue 	

		  social

 

		  Renforcez vos compétences managériales 	
		  et relationnelles pour déployer des 					  
		  démarches de qualité de vie au travail 		
		  durables et fédératrices

		  Inscription avant le 1er décembre

		  Début de la formation 2026

		  2 à 3 jours par mois pendant 10 mois



Engagez-vous dans la formation
qui fera évoluer vos pratiques ! 
 
Des formations pensées
avec les acteurs du terrain
pour conjuguer
sens, qualité et innovation
dans vos métiers.

Formez-vous aujourd’hui aux enjeux de demain

RENSEIGNEMENTS
Formation Tout au Long de la Vie Collège SSH
formations3s@univ-pau.fr


